RESSOURCES COMMUNAUTAIRES POUR LES FAMILLES :
https://www.sov.qc.ca/soins-et-services/infos-utiles/les-ressources-du-quartier/

Ligne parents

514 288-5555

Un service téléphonique spécialisé dans les relations parents-enfants. Pour les parents
seulement.

URGENCE: 911
Pressant mais non urgent vous pouvez communiquer avec le 514-280-2222.

CARTE RESSOURCES JEUNESSE DE VERDUN

TEL-AIDE: http://www.telaide.org/ 514-935-1101

Service téléphonique d'écoute pour toute personne en détresse.

SUICIDE-ACTION MONTREAL: http://www.suicideactionmontreal.org/ 514-723-4000

Intervention téléphonique 24 heures. Groupe pour l'entourage d'une personne suicidaire,
groupe d'endeuillés pour les personnes qui vivent un deuil suite a un suicide.

EDUCATION COUP-DE-FIL: http://www.education-coup-de-fil.com/ 514-525-2573

Service téléphonique de consultation professionnel pour les familles qui éprouvent des
difficultés dans leurs relations parents-enfants (éducation, communication).

L'AUTRE MAISON: http://www.weblocal.ca/centre-lautre-maison-verdun-gc.html 514-
768-7225

Centre de crise. Services offerts pour adultes en situation de crise. Ecoute téléphonique
24 heures, bilingue, évaluations, suivi de crise et hébergement.

CSSS Verdun : http://www.sov.qc.ca/ 514-766-0546

Organisme de santé communautaire. Services adultes, jeunes adultes, adolescents,
enfants, personnes agees, aide-sociale.

INFO-SANTE: 8-1-1

POLICE: http://www.spvm.qc.ca/fr/pdql6/
Poste de quartier 16: 280-0116 (Verdun ouest a partir de Willibrod)
Poste de quartier 17: 280-0117 (Verdun est et lle des Soeurs)
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D.P.J.: 514 - 896-3300

Organisme pour la protection de la jeunesse.



